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CENTRUM

DRZ=WICA AKTYWNOSCI LOKALNEJ
POCZ PASE w Drzewicy

REGULAMIN
Il DRZEWICKIEGO BIEGU NA ORIENTACJE
»ORIENTUJ SIE!”

I. ORGANIZATOR | PARTNERZY

1. Organizatorem Il Drzewickiego Biegu na Orientacj¢ ,,ORIENTUJ SIE!” jest Centrum
Aktywnos$ci Lokalnej w Drzewicy, z siedziba przy ul. Stanistawa Staszica 5, 26-340
Drzewica.

2. Partnerami wydarzenia sg:

- Lokalna Grupa Dzialania ,,Nad Drzewiczky”, z siedzibg przy ul. Stanistawa Staszica 22,
26-340 Drzewica;
- Urzad Miejski w Drzewicy, z siedzibg przy ul. Stanistawa Staszica 22, 26-340 Drzewica.

3. Bieg realizowany jest w ramach zadania publicznego pn. ,,Drzewica — poczuj pasje do
klimatu”, finansowanego ze $srodkow Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa L.odzkiego na
rok 2023 ,,L.6dzkie na Plus”.

Il. CELE IMPREZY

=

Propagowanie turystyki pieszej i biegania jako form aktywnego wypoczynku,

2. Promocja aktywnosci fizycznej oraz zdrowego zycia wsrod mieszkancow Gminy Drzewica

i Wojewodztwa Lodzkiego.

Rozwijanie wiedzy krajoznawczej i umiejg¢tnosci z zakresu topografii i nawigacji w terenie.

4. Upowszechnianie wizerunku Gminy Drzewica i Wojewodztwa todzkiego jako obszaru
atrakcyjnego pod wzgledem turystycznym.

5. Integracja migdzypokoleniowa.

w

1. TERMIN i MIEJSCE IMPREZY

1. Bieg zostanie rozegrany w sobotg, 21 pazdziernika 2023 r. od godziny 10:30 na terenach
potozonych na potudnie od Drzewicy.

2. Biuro Zawodow oraz linia startu i mety beda usytuowane na tzw. ziemi ognistej (las nad rzeka
Brzus$nia na potudnie od ul. W. Sikorskiego w Drzewicy).

3. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

IV. FORMA ZAWODOW

Klasyczny bieg na orientacj¢ w formule druzynowe;j.

Kazda druzyna sktada si¢ z 5 osob.

W zawodach wezmie udziat maksymalnie 12 zespotow.

Zawodnicy mogg zgtasza¢ si¢ do konkretnych druzyn a w przypadku braku miejsc w dane;j
druzynie, to organizator wskaze druzyng, ktorej uczestnik bedzie cztonkiem.W dniu imprezy
kazdy zawodnik odbiera w Biurze Zawodow chip do pomiaru czasu.

5. Start interwatlowy wedlug minut startowych ustalonych przez Organizatora.
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Zadaniem druzyny jest odnajdywanie kolejnych punktow kontrolnych w zadanej kolejnosci,
wynikajacej z mapy. Na trasie biegu uczestnicy otrzymaja do uzupelhienia krzyzowki,
przewidziano réwniez konkurencje, ktorych wyniki bedg brane pod uwage w klasyfikacji
koncowe;j.

V. UCZESTNICTWO

N

~

. 1l Drzewicki Bieg na Orientacj¢ ,,ORIENTUJ SIE!” jest imprezg otwartg. Moze W niej wzig¢

udziat kazdy, kto spelni warunki opisanie w niniejszym Regulaminie.

Udzial w imprezie jest bezptatny.

Do udzialu w biegu dopuszcza si¢ wytacznie osoby nie posiadajgce przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w zawodach biegowych.

Niepetnoletni uczestnicy moga uczestniczy¢ w zawodach tylko pod opieka 0sob petnoletnich
oraz za pisemna zgoda rodzica/opiekuna prawnego.

Pod opicka jednego dorostego moze znajdowaé Si¢ maksymalnie czterech uczestnikow
niepetnoletnich.

Kazdy uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku uczestnikoéw
niepetnoletnich na wytaczng odpowiedzialnosé rodzica lub opiekuna prawnego).

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodow.

Organizator nie ponosi bezposredniej odpowiedzialno$ci za uczestnikow, w szczegdlnosci za
ich stan zdrowia oraz wynikajaca z tego mozliwo$¢ uprawiania sportu oraz za bezpieczenstwo
na trasie.

V1. ZGLOSZENIA

1.

Zapisy do biegu przyjmowane sa:

a) w formie e-mailowej pod adresem Igd@drzewica.pl
b) osobiscie w Urzedzie Miejskim w Drzewicy (pokoj nr 13, pierwsze pietro).

2.

ok w

Druki ,,Deklaracji uczestnika biegu” dostepne sa do pobrania na stronie www.drzewica.pl
oraz w Urzedzie Miejskim w Drzewicy (ul. Stanistawa Staszica 22; 26-340 Drzewica) —
pokoj nr 13.

Termin zgloszen uplywa w Srode, 18 pazdziernika 2023 roku o godz. 16:30.

Uwaga, ilo$¢ miejsc ograniczona do 60 osob (12 druzyn). Decyduje kolejnos¢ zgltoszen.
Organizator bedzie przestrzegal terminu zgloszen. Po tym terminie wydrukowane zostaja
mapy w ilo$ci odpowiadajacej liczbie zgtoszen.

VIlI. PROGRAM ZAWODOW

Sobota, 21 pazdziernika 2023 roku

*10:00 — otwarcie Biura Zawodow - wydawanie chipoéw GPS oraz map
*10.15 - powitanie uczestnikow biegu i odprawa techniczna

*10.30 - start pierwszych zawodnikow

* ok. 13.30 - ognisko i konkurencje sprawnosciowe

* ok. 15:00 - ceremonia zakonczenia i dekoracja zwycigzcow
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VIIl. KLASYFIKACJE | NAGRODY

1. O klasyfikacji koncowej decyduje w pierwszej kolejnosci poprawno$¢ pokonania trasy
(wszystkie punkty kontrolne po kolei), a nastepnie czas pokonania trasy oraz prawidtowe
wykonanie zadan dodatkowych.

2. Pierwsze trzy druzyny Il Drzewickiego Biegu na Orientacj¢ ,,ORIENTUJ SIE!” otrzymaja
nagrody rzeczowe. Nagrode otrzyma kazdy cztonek tych zespotow.

3. Nagrody nalezy odebra¢ osobiscie w dniu imprezy, poniewaz nie beda wysylane ani
wydawane w terminie pozniejszym.

4. Zwycigzcy konkurencji sprawno$ciowych rozegranych po biegu otrzymajg upominki.

IX. WIZERUNEK

Dokonujac zgtoszenia uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie swojego wizerunku (lub dziecka) w formie fotografii lub zapisu wideo oraz
udziela Organizatorowi i Partnerom nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich
polach eksploatacji, w tym:

- utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzania do pamigci
komputera,

- wykorzystania do promocji i organizacji imprez oraz w celu ich promocji w kontekscie
udzialu w imprezie, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach, na promocyjnych
materiatach drukowanych, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych
i radiowych

zgodnie 7 ustawq o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2509).

X. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu przetwarzane sg zgodnie z obowigzujacymi przepisami,
a w tym z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

2. Administratorem danych osobowych uczestnikow oraz ich rodzicow/opiekundéw prawnych
jest Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Drzewicy, ul. Stanistawa Staszica 5, 26-340 Drzewica.

3. Podstawg przetwarzania danych osobowych uczestnikow biegu jest ich zgoda (w przypadku
0S0b niepetnoletnich zgoda ich rodzicow/opiekundéw prawnych).

4. Przekazanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek uczestnictwa
w I Drzewickim Biegu na Orientacj¢ ,,ORIENTUJ SIE!”.

5. Dane osobowe uczestnikow (ich rodzicow/opiekunow prawnych) beda przetwarzane w celu
prowadzenia i realizacji biegu. Przetwarzanie danych obejmuje rowniez publikacje listy
wynikow, obejmujacej: imi¢, nazwisko, nazwe¢ miejscowosci.

6. Uczestnikowi (rodzicom/opiekunom prawnym uczestnika) przysluguje prawo dostepu
do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania lub zgdania ograniczenia ich
przetwarzania, jak i zlozZenia sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania przez Organizatora
oraz prawo do przeniesienia danych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

7. Uczestnik lub jego rodzic/opiekun prawny ma prawo cofnigcia w dowolnym momencie zgody
na przetwarzanie swoich danych osobowych, z zastrzezeniem, Zze nie ma to wplywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnieciem. Cofni¢cie zgody na przetwarzanie informacji o braku przeciwwskazan
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zdrowotnych/ lekarskich do wziecia udzialu w biegu jest rownoznaczne z rezygnacja
z udzialu w biegu.

Dostep do danych osobowych uczestnikow i ich rodzicow/opiekundéw prawnych bedg mieli
wylacznie: Organizator, Partnerzy oraz podmioty dziatajace na ich rzecz w zwigzku
Z organizacjg biegu lub w innych celach, w ktorych dane osobowe mogg by¢ wykorzystywane
zgodnie z niniejszym Regulaminem.

Dane osobowe uczestnikoéw i ich rodzicow/opickunow prawnych przechowywane beda przez
okres uzasadniony ze wzgledu na organizacj¢ zawodow, z zastrzezeniem ze dane o wynikach
zawodow bedg przechowywane i publikowane bezterminowo.

. Organizator zobowigzuje si¢ do wypelnienia obowigzkow wynikajacych z obowigzujacych

w Polsce przepisow prawa dotyczacych ochrony danych osobowych.

. Skargi dotyczace przetwarzania danych osobowych uczestnicy i ich rodzice/opiekunowie

prawni moga wnosi¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych: ul. Stawki 2, 00-193
Warszawa.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE

=

10.

11.

12.
13.

Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas
dojazdu uczestnikéw na miejsce zawodow 1 w czasie powrotu.

Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody
z wlasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom zawodow oraz osobom trzecim.

. Organizator oraz wszystkie osoby dzialajagce w jego imieniu lub z jego upowaznienia

zwigzane z przeprowadzeniem 1 organizacja zawodoéw nie ponosza odpowiedzialnosci
za szkody osobowe, rzeczowe 1 majatkowe uczestnikow, ktore wystapig przed, w trakcie lub
po zawodach.

Organizator ma prawo wycofa¢ z trasy uczestnika zawodoéw, w przypadku stwierdzenia przez
obstuge medyczna niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego podczas zawodow
oraz w przypadku stwierdzenia ztamania przepisOw niniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu do udzielania
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu
uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. — W razie wypadku lub powstatej szkody
zwigzane] z zawodami uczestnicy nie mogg wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi
wobec organizatora lub osOb dziatajacych w jego imieniu lub z jego upowaznienia,
zwigzanymi z przeprowadzeniem 1 organizacjg zawodow.

Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i1 dane dotyczace stanu zdrowia
wpisane przez nich do formularzy zawodéw sa kompletne 1 zgodne z prawda.

Uczestnicy zobowigzuja si¢ do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony shuzb
porzadkowych Organizatora w czasie trwania zawodow.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za konsekwencje przebywania przez uczestnikow

na terenach stanowigcych wlasnos$¢ prywatng oraz terenach zamknigtych.
Zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen le$nych, parkowych jak i wlasnosci
prywatnej oraz kazdej innej napotkanej na swojej trasie i w Biurze Zawodow.
Uczestnicy podczas zawodow zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu,
zasad wspotzawodnictwa oraz odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem wobec siebie, osob
postronnych oraz os6b z zespotu organizacyjnego zawodow.
Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu grozi dyskwalifikacja uczestnika.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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X1l. KONTAKT DO ORGANIZATORA I PARTNEROW

a) Centrum Aktywnosci Lokalnej w Drzewicy, ul. Stanistawa Staszica 5, 26-340 Drzewica,

b) e-mail: cal.drzewica@gmail;

c) Lokalna Grupa Dziatania ,,Nad Drzewiczka”, ul. Stanistawa Staszica 22, 26-340 Drzewica,
email: lgd@drzewica.pl;

d) Urzad Miejski w Drzewicy, ul. Stanistawa Staszica 22, 26-340 Drzewica, pokdj nr 13
(pierwsze pietro), tel. 48 375-79-82, e-mail: ugm@drzewica.pl,

Osoby do kontaktu:

e Kierownik zawodow — Piotr Bajerowski - tel. 531 452 944, e-mail
piotr.bajerowski@drzewica.pl

e Andrzej Krzyzanowski - tel. 607 347 536; e-mail lgd@drzewica.pl

e Waldemar Peczkowski - tel. 502 314 326; e-mail lgd@drzewica.pl

Do zobaczenia na trasie biegu!
Organizatorzy
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